FRANCE PARQUET CONCEPTION

Notice de pose — parquet contrecollé chéne,

systeme clipsable

Pose flottante des parquets et revétements de sol contrecollés a parement bois.

Selon les régles décrites dans le DTU 51.11

o
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1 - Les outils, le matériel

e Lames de parquet (prévoir 10 % de perte pour les découpes)
e Plinthes

e Film pare-vapeur et sous-couche résiliente

® Ruban adhésif d'aluminium

e Cales de dilatation

o Scie a onglets

e Maillet et / ou marteau

o Métre, équerre, crayon

o Régle de macon

e Tire-lame

2 - Préparer la pose

Le parquet flottant peut étre posé sur une dalle en béton, mais aussi sur
un ancien revétement tel que du carrelage ou un sol vinyle. Pour garantir
sa bonne tenue, le support doit étre parfaitement plan, propre et sec.
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Vérifier a la régle de macon. Au-dela de 2
mm de différence de niveau, prévoir un
ragréage.

Planéité du support

Acclimatation Entreposer les lames au moins 48 heures

dans la piéce ou elles seront posées.

Jeu de dilatation 8 mm entre le parquet et le mur, sur tout le

périmétre.

Le bois est sensible aux variations de température et d'hygrométrie : il doit avoir
le temps de s'adapter avant la pose.

3 - Poser la sous-couche

Le parquet flottant nécessite la pose d'une sous-couche, qui isole
notamment contre le bruit. Elle se présente sous forme de dalles ou de
rouleau et se pose sur toute la surface de la piece.

Cette sous-couche inclut parfois un film pare-vapeur. Le bois
s'accommodant mal de I'humidité, il est indispensable de protéger le
parquet d'éventuelles remontées : piéces situées au rez-de-chaussée
sans vide sanitaire, ou équipées d'un plancher chauffant réversible
(chauffage / climatisation).

Si la sous-couche n'intégre pas de film, installez-le avant de la poser.
Pour une bonne étanchéité, faites-le Iégérement remonter sur les bords
du mur et fixez-le au sol a I'aide d'une bande adhésive spéciale en
aluminium.
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4 - Poser les lames de parquet

Dans quel sens poser les lames ?

On privilégie une pose dans le sens de la lumiere diffusée par la fenétre.
Dans une grande piece, la pose dans le sens de la longueur accentue
|'effet de perspective.

Premiere rangée

Commencez dans le fond de la piéce, contre le mur opposé a la sortie.
Disposez les lames sur le sol pour avoir un apercu du rendu et ajuster la
disposition si besoin : la derniere lame de la rangée doit mesurer au
minimum 30 cm. Si ce n'est pas le cas, raccourcissez la premiére lame
pour rééquilibrer la rangée — prenez les mesures, tracez un trait de
crayon a I'équerre sur I'envers de la lame et sciez I'extrémité.

Posez la premiére lame dans I'angle, languette orientée c6té mur. Clipsez
la seconde dans son prolongement en l'inclinant légerement pour
insérer la languette dans la rainure, puis abaissez-la. Aidez-vous du
maillet si besoin ; utilisez un tire-lame et un marteau pour insérer le
dernier morceau.

Cales de dilatation

Au fur et a mesure de I'avancement, et avant de poser les rangées
suivantes, placez des cales de dilatation entre les lames et le mur. Le bois

5 - Réaliser les découpes spéciales

Retours de cloison, tuyaux, pieds de chambranle : la pose nécessite
plusieurs découpes pour insérer correctement les lames. Cette étape ne
doit pas étre négligée — calepinez la piéce et prenez soigneusement les

mesures.

Les cotes doivent toujours inclure la cale de dilatation. Reportez-les au
crayon sur l'envers de la lame, coupez a la scie sauteuse et poncez
légérement le bord si nécessaire.

6 - Poser les plinthes

Une fois les derniéres lames posées, retirez toutes les cales de dilatation.
Au cutter, éliminez les éventuels débords de sous-couche.

Prenez les mesures et découpez les plinthes a la bonne longueur ; pour
les angles, utilisez une boite a onglets afin de les biseauter

travaille en permanence : il se dilate ou se rétracte selon I'humidité et la
température, le parquet ne doit donc jamais toucher le mur. Comptez un
espace de 8 mm et incluez la cale dans vos mesures avant de découper
la derniere lame d'une rangée.

Rangées suivantes

Vous pouvez utiliser la chute pour démarrer la deuxieme rangée si elle
mesure au moins 30 cm. Insérez la languette de la lame a poser dans la
rainure de celle déja en place en l'inclinant Iégérement, abaissez-la une
fois clipsée, puis faites-la coulisser. Procédez de méme sur toute la
longueur, sans oublier une cale de dilatation a chaque extrémité.

Derniere rangée

Elle nécessite souvent de découper les lames dans le sens de la
longueur. Placez d'abord une cale de dilatation contre le mur, mesurez la
distance entre la cale et la derniére rangée posée, reportez la mesure
sur l'envers de la lame et tracez le trait de coupe. Insérez ensuite la
languette dans la rainure correspondante ; utilisez un tire-lame et un
maillet pour clipser si nécessaire.

Apportez un soin particulier aux passages de portes. Si vous posez du
parquet dans plusieurs pieces, procédez piéce par piece et posez une
barre de seuil entre chaque piéce : la dilatation sera mieux répartie et
les raccords évités.

correctement. Posez-les a la colle a bois en insérant des cales de
dilatation entre la plinthe et le parquet. Laissez sécher avant de les
retirer.

Ce produit ne peut étre posé ni a I'extérieur, ni dans des pieces constamment
humides.
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